
栄養成分表示
1日の目安量：4粒
内容量：約30回分
1回あたりの含有量	 一日の摂取量％
ビタミンA（レチニル パルミテート）  1536 IU 30%
ビタミンC（アスコルビン酸）  160 mg 267%
ビタミンＤ（コレカルシフェロール）  384 IU 100%
ビタミンＥ（ｄ－アルファ トコフェロール コハク酸塩） 100IU 320%
チアミン（チアミン硝酸塩）  4.8 mg 320%
リボフラビン  3.6 mg 210%
ナイアシン（ナイアシンアミド）  24 mg 120%
ビタミンB6（ピリドキシン デヒドロゲナーゼ） 9.6 mg 480%
葉酸  384 mcg 100%
ビタミンB12（シアノコバラミン） 240 mcg 4000%
ビオチン  288 mcg 100%
パントテン酸（ｄ－パントテン酸カルシウム）  5.8 mg 60%
鉄（キレート）  3.7 mg 20%
ヨウ素（大西洋産の昆布から抽出）  54.4 mcg 36%
Qサイエンス独自のナノブレンド  2,249 mg
カルシウムキレート、マグネシウムキレート、カリウムキレート、リンキレート、銅キレート、亜鉛キレート、
マンガンキレート、セレンキレート、モリブデンキレート
Qサイエンス独自の最適化ブレンド  670 mg
酒石酸水素コリン、DL-フェニルアラニン、シトラスバイオフラボノイド、イノシトール、L-グルタミン、L-メチ
オニン、ブドウ種子エキス、イチョウ葉エキス、ゲルマニウム セスキオキシド、ホウ素キレート、バナジウムキ
レート、ニッケルキレート
他の原材料名: カプセル殻（ゼラチン、二酸化チタン）、微結晶セルロース、グリシン、ステアリン酸マグネシウ
ム、クエン酸、二酸化ケイ素、ミネラルワックス
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